
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ПЛАН
проведения всероссийского семинара судей по прыжкам на батуте,
акробатической дорожке и двойном минитрампе

г. Раменское									12-14 марта 2015 г.

12 марта 	Приезд, регистрация, размещение участников семинара

18.00	Общее собрание участников семинара (план работы, цели и задачи семинара)
Разбор работы главных судей, заместителей главных судей, главного секретаря,
старших судей, судей на видах (линия, трудность, судей при участниках и т.д.),
организация и проведение соревнований.
19.30	ужин

13 марта

9.30	разбор теории всероссийских правил соревнований БАТ, ДМТ, АКД
12.00	сдача письменного теоретического экзамена по прыжкам на батуте
12.20	сдача письменного теоретического экзамена по ДМТ. 
12.40	сдача письменного теоретического экзамена по АКД
13.00	перерыв на обед
14.00	Требования,  предъявляемые к исполнению элементов:
Всероссийская программа класса А, Б;
Международная программа класса А,Б;
Техническое исполнение обязательных элементов;
Просмотр и разбор видеозаписей, как отдельных элементов и связок; так и упражнений в целом 
Практическое судейство.
16.30	ДМТ.
17.30	АКД
19.00	ужин.

14 марта

10.00	Требования, предъявляемые к исполнению прыжков произвольной программы:
техника исполнения отдельных прыжков
практическое судейство
11.00	сдача практического экзамена по технике
11.30	разбор техники отдельных элементов и приземления в прыжках на дмт
практическое судейство
12.00	сдача практического экзамена по технике АКД
12.30	разбор техники отдельных элементов и приземления в прыжках на АКД
[bookmark: _GoBack]13.00	сдача практического экзамена по технике
13.30	перерыв на обед
15.00	практические занятия по трудности БАТ
15.45	сдача экзамена по трудности БАТ
16.15	практическое занятие по трудности ДМТ
16.45	сдача экзамена по трудности ДМТ
17.15	практическое занятие по трудности АКД
17.45	сдача экзамена по трудности АКД
19.00	общее собрание участников семинара, подведение итогов семинара, объявление ГСК на 2015 г.


